
16. TJEDAN 

PSIHOLOGIJE

DETALJNIJE O 

POSLU PSIHOLOGA 

KAKO ODLAZAK PSIHOLOGU 

NE BI BIO TABU TEMA!

23
13:00

TKO

KOME

GDJE

Dajana Miloš, psihologinja

Slušateljima radija/javnosti

Radio Centar – studio Poreč

Tijekom tjedna – Tekst 

   na portalu IstraIN

OVISNOSTI 
SVAKODNEVNOG 
ŽIVOTA - NOVO 
DOBA: GDJE SMO?

21
11:00

TKO

KOME

GDJE

Sandra Milotti Ašpan, 

psihologinja

Petra Andrić, psihologinja

Stručnjacima Poreča i Istre 

– okrugli stol

Zdravi grad Poreč

PSIHOLOZI I 
OSTALI STRUČNJACI 
U PODRUČJU MENTALNOG 
ZDRAVLJA: KADA I GDJE 
POTRAŽITI STRUČNU POMOĆ?

TKO

KOME

GDJE

Nataša Basanić Čuš, psihologinja

Maja Jugovac, studentica psihologije

Slušateljima radija/javnosti

Radio Centar – studio Poreč

24
STAVOVI GRAĐANA PREMA 

TRAŽENJU PSIHOLOŠKE POMOĆI

TKO

KOME

GDJE

Gordana Vorkapić Jugovac, psihologinja

Maja Jugovac, studentica psihologije

Javnosti

Stručna tema na web stranici Zdravog 

grada Poreč te objava na porečkim i 

istarskim portalima

TRENINZI 

ZA OČUVANJE 

MENTALNOG ZDRAVLJA 

TREĆE ŽIVOTNE DOBI

23
17:00

TKO Vera Kufner, prof. pedagogije 

i psihologije

Osobama treće životne dobi

Klub umirovljenika „Galija“ 

Poreč

KOME

GDJE10:30

"PARTNERSTVO 

KAO IZVOR DOBROBITI" 

– RADIONICA ZA PAROVE

TKO

KOME

GDJE

Marijana Rajčević Kazalac, 

psihologinja

Prijavljenim polaznicima 

radionice (parovima) 

Zdravi grad Poreč

24
18:00

PSIHOLOZI I OSTALI 

STRUČNJACI U PODRUČJU 

MENTALNOG ZDRAVLJA: KADA 

I GDJE POTRAŽITI STRUČNU POMOĆ?

26

TKO

KOME

GDJE

Emina Nezirević, psihologinja

Javnosti

Stručna tema na web stranici Zdravog 

grada Poreč te objava na porečkim i 

istarskim portalima

TERAPIJA GLAZBOM

TKO

KOME

GDJE

Dajana Miloš, psihologinja

Slušateljima radija/javnosti

Radio Rovinj FM

Tijekom tjedna – Tekst 

na portalu IstraIN

25
10:30

20
13:30

O DOBROBITIMA

PSIHOLOŠKOG 

SAVJETOVANJA

Nataša Basanić Čuš, 

psihologinja

Slušateljima radija/javnosti

Radio Centar – studio Poreč

TKO

KOME

GDJE

Tijekom tjedna – Tekst 

na portalu IstraIN

21
13:30

20
18:00

TKO

KOME

GDJE

Tina Benčić, psihologinja

Prijavljenim polaznicima 

radionice

Zdravi grad Poreč

ČUVAJ MENTALNO 
ZDRAVLJE – POVEŽI 
SE SA SOBOM!

20. - 26.2.2023.

ČUVAJMO (MENTALNO) ZDRAVLJE!


